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Formation Modelage des Ongles  

en forme Elegance. 
 

Objectifs : 
Apprendre le modelage des ongles en forme Elegance, forme semi artistique. 

Se perfectionner dans les techniques d’application des gels UV et/ou de l'acrylique 
Se perfectionner dans les techniques de ponçage des matières 

Revoir la technique d’application de la French (blanche, couleur, pailletée…)  

Apprendre ou revoir la technique de la Reverse French avec Incrustations 

Se perfectionner dans la pose chablon 

Mettre son travail en valeur 

 

Publics concernés :  
Salarié, travailleur indépendant, artisan souhaitant développer ses compétences en apprenant la 

pose artistique. 

 

Nature de la formation :  
Action de formation 

 

Débouchés et évolution : 

Cette formation favorise le développement des compétences des stagiaires et l’accès aux différents 

aspects de l’exercice de la prothésie ongulaire. 

La stagiaire sera capable de pratiquer le métier de Prothésiste Ongulaire, les différents types de poses, 

les différentes techniques.  

Cela tout en aillant également les connaissances théoriques nécessaires à ce métier pour pratiquer en 

toute sécurité : anatomie de l’ongle, hygiène, environnement et sécurité. 

 

Prérequis : 

Cette formation nécessite d’avoir suivi une formation de base ou être titulaire d’un CAP esthétique ou 

coiffure 

(Fournir les documents de preuve : diplôme / certificats de formation.) 

 

Méthodes et Organisation Pédagogique : 

Matériel professionnel mis à disposition 

Alternance de théorie et de pratique 

Mise en situation pratique concrète sur modèles 

Démonstration du formateur 

 

Modalités d’évaluation : 

Afin de permettre d'évaluer les acquis de la formation, le stagiaire sera mise en situation réelle.  

La formatrice suivra l’évolution et le travail de la stagiaire et lui apportera des réponses à ses 

questions. 

Ceci afin de vérifier que les techniques enseignées été acquises et/ou pour corriger les 

imperfections des  poses. 
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Attestation de formation : 

Remise d’une attestation de fin de formation 

 

Evaluation à chaud : 

Une évaluation à chaud finale sur la qualité de la formation est également remise à chaque stagiaire 

 

Evaluation à froid : 

Une évaluation à froid sera envoyée par mail à la stagiaire 3 mois après la fin de formation. 

 

Lieu de formation : 

15, place de l’Abbé Franz Stock – 28630 LE COUDRAY 

 

Durée : 

1 jour soit 7 heures 

De 10h00 à 13h00 et de 14h00 à 18h00 

 

Conditions d’admission : 

Lors de l’inscription une convention ou un contrat (en fonction de la situation du stagiaire) sera établi 

entre les parties, il précisera : 

- L’objet de la formation 

- Nature et caractéristique de la formation 

- Le niveau de connaissance préalable nécessaire requis pour suivre la formation 

- L’organisation de l’action de formation 

- Le délai de rétractation 

- Les dispositions financières 

- L’abandon ou dédit du stage 

 

Effectif : 

Pour un meilleur apprentissage, les formations se déroulent en petit groupe soit 8 personnes maximum 

 

Questionnaire de satisfaction : 

Le premier jour stage un questionnaire de satisfaction vous sera remis. Merci de nous le rendre à 

l’issue de  votre stage dûment rempli, celui-ci nous permettra de répondre à vos attentes et d’améliorer 

la qualité                     de nos stages. 

 

Délai d’accès : 

3 semaines soit 21 jours avant la date de la première journée. 

La formation peut être décalée si moins de 3 personnes y sont inscrites.  

 

Accessibilité pour les personnes en situation de handicap : 

Formation accessible aux malentendants appareillés et aux personnes à mobilité réduite. 
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Coût de la formation : 

215€ HT  

Notre centre de formation est exonéré de TVA sur ses actions de formation. 

 

Formatrice : 

Sabine Teyssier intervient depuis 12 ans en formation. Elle a accompagné plus de 400 personnes dans 

leur démarche de reconversion professionnelle. Elle maitrise de nombreuses techniques et suit 

régulièrement des formations de formateur de la marque partenaire soit un total de 140 heures réparties 

sur 4 formations par an minimum. Elle suit également des formations sur les dernières techniques de 

nail art, nous vous offrons ainsi la possibilité d’accéder à un enseignement de haut niveau. 

 

Notre engagement :  
Votre réussite, notre récompense! 
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Programme de la formation : 

 
Les pinceaux ne sont pas inclus dans la formation. 

Leur acquisition est possible en début de formation. 

 

 
Jour 1 : 

Théorie : 

- Explication de la gamme des produits 

- Explication des règles d’architecture pour les faux ongles forme Elegance 

 

Travail sur modèle ou sur soi-même : 

- Préparation complète de l’ongle naturel 

- Installation des chablons pour une forme Elegance sur les doigts du modèle 

- Application des gels OU résines  

- Pinching 

- Mise en forme avec la lime 

- Travail de finition 

- Pose de gel de finition 

- Pose huile cuticule 

 

 

Une  attestation vous sera délivrée en fin de formation  

si le niveau requis est atteint 

 
 

 

 

mailto:sabonglissime@gmail.com

